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Oxkts16pb: ¢ 06.10 mo 11.10.261

Croumocth Typa: 28-560 27 000 py6/4en npu 6ponupoBanuu 10 21 aBrycra 2026r.
B croumocTh BXOAUT (Mpoe3/1, NPOKUBAHUE, IKCKYPCHOHHOE 00CTYKUBAHHE, CTPAXOBKA OT
HECYACTHOIO CJIy4as).

1 nenp OtnpaBinenue u3 Actpaxanu B 11:00 Ha xomdoprabeabHOM aBTOOyCe, TYPUCTHUYECKOTO
knacca. [1o myTu canuTapHbie OCTaHOBKH, IPOCMOTP (PUITBMOB.

2 nenb boromo6oBo — Bragumup — Cy3nans.

Panee yTpo, Mbl coBepIIMM OCTaHOBKY B c. boromoOoBo, mepen TeM kak jpoOepeMcs 10 Haiein
OCHOBHOH OCTaHOBKM B T. Brnagmmup. Boroawo6oBo 6put0 ocHoBano B 1158 rony kak pe3uaeHuust
kHA3s1 AHapesi boronwoockoro — ceina Opusa loaropykoro. Ilo nmpenanuto, Mecto g ropona
BBIOpaiy, Korja KHs3b BE3 MKOoHY boxkueit Martepu u3 Bnagumupa B Poctos: B 10 kM ot Bnagumupa
KOHM BHE3aIIHO OCTAaHOBWJIMCh, U HUKAKUMH CIIOCOOaMHU HeNb3sl ObUIO 3aCTaBUTh UX UATH Aaiblue. Bo
BpeMs1 HOWIEra KHS3I0 sBWIACh boropoauna m Benena OCTaBUTh MKOHY BO Biagumupe, a Ha 3Tom
MecTe MOCTPOUTh XpaM. Tak BO3HUKJIO Boroiar0oBo — MecTo, KOTOpOe Ha3BajiM «MecToM, borom
mobumbeiM». B XII-XIV Bekax Baagumup 0b11 cTosmueil Beiukoro kHsixecTBa BianuMupckoro
Y BaXHBIM MOJIUTUYECKUM, KYJIbTYPHBIM U IyXOBHBIM IIeHTpoM Pycu. Ero OenokameHHbIe MaMATHUKU
XI-XII BekoB, Bkiato4€HHbIE B cnmucok Bcemupnoro naciaenms HOHECKO, cranu rnaBHoOMU
MIPUYMHON BKIIFOUEHHUS ropoja B 3TOT MapuipyT. O030pHas 3kcKypcusi no r. Baagumup. 3om0TbIe
Bopora (1158-1164 rr.) — mnapaaHblii Bbe3q B ropoJl M 4acTb OOOPOHUTENIBHBIX COOPYKEHUH,
MOCTpOeHHbIE TIpu KHs3e AHapee boromrobckom (Ha pecraBpainuu). YcneHckuii codop (1158-1189
IT.) — TnaBHbIl xpam Bnaaumupo-Cysnanbckoro kHsbkectBa. Ero creHbl ykpaiueHbl (peckamu
Anzpest PyonéBa, a HEKponojib cTal MECTOM 3aXOpOHEHUs BEJIMKUX KHs3ell. JIMuTpueBckmii co6op
(konen XII B.) — yHUKaNbHBIM NMAMATHUK C TOYTH MOJHOCTHIO COXpaHUBIIEHCS OemokaMeHHON
pe3bboit Ha (acage. My3seiinblii meHTp «IlanareD» — 37€Ch MOXXHO YBUJETh OKCIO3UIINH,
nocBsEHHbIle CyHTMPCKOW BEPXHENAJICOIUTHUECKOH CTOsSIHKE, U UKOHY «boromareps boromo0ckasiy».
I'eoprueBckas yauna — mnemexojHas 30Ha ¢ aTMoc(hepoil cTaporo ropojia, CyBeHUpHBIMHU JIABKAMHU
u Kynedeckumu jomamu. My3eit «Crapasi anTeka» — paclnojoXeH B 3JaHUM ObIBIIEH
rocynapcTBeHHoi anteku XIX Beka (3a gon. miary). CMOTpoOBbIe IVIOIAAKH — C HUX OTKPBIBAIOTCSA
KUBOMHMCHbIE BUAbl Ha peky Kisspmy. Cy3panb — japeBHuUi ropoj, oOpa3oBajcs W3 TOProBO-
PEMECIIEHHOTO IOCEJIEHNsA, M IIEpBOE yIIOMUHAHWE O HeM Bcerpedaercss B 1024 roxmy B cBs3HM
C MHOTOYHMCIIEHHBIMH KPECTbIHCKUMH BoccTaHusMU. [lo onnoit u3 nerena Cy3aanab OblT OCHOBaH
AcaHoM, OJHUM H3 TpeX OpaTheB, POXKIEHHBIX Nocie najaeHus BaBuioHckoil bamuu, xoTopsii
yAaauiIcs B JIECHBIE J1eOpU PYCCKOM 3eMJIM U CO3/ajl TOPOJ MO cBoeMy pazyMeHHi0. CTpOUTeIbCTBO
Cy3paas Havyanocs ¢ Kpemuoisi, ¥ 10 HacTOSIIEr0O BPEMEHM COXPAHEHBl 3E€MIISTHBIE  Ballbl,
HCIIOIB30BaBIINECS I 000POHEI ApeBHETO Toposa. O63opHasi Ikckypcus no r. Cysaadio.

3 nenb Cyznane — llypoBo ropoaunie — Koctpoma.

Cy3naab npoaosKeHue:

e OcCMOTp apXWUTEKTYpHOTO aHcaMmOJs rJIaBHOW  JocronmpuMmedarejbHocTn Cy3gans —
Cy3nanbckoro kpemJs. [lo mHenuto apxeonoroB, kpemib B Cy3nane mnoctpounu B 10 Beke,
HECMOTpSI Ha 3TO, /10 HAIIUX JHEH COXPAHUIUCH €r0 OCHOBHBIE CTPOCHHUSI.

o [TokpoBckuii MOHACTBIPB (CO CMOTPOBOM IUIOIMIATKKU) — >KEHCKas OoOWTeNb, XpaHsIlas B cede
MHO)kecTBO TailH. B XVI Beke OH CioyXuji1 MECTOM CCBHUIKM ONAaJbHBIX LAPHI] M KEHIIWH 3HATHBIX



6osipckux pamuimii. Ha Gepery pedymku nosiBUICS cBOe0Opa3Hblid TOPOA B ropojie, BXOA B KOTOPBIH
uaer no nepessinHoMy LllypoBy MocTy, uepe3 Bbe3HbIE BOPOTA.

«IlIlypoBo ropoaumie» — 3TO PEKOHCTPYKIHUS claBsHCKOro moceneHuss X-XI BB. (3a mom. miary),
MO3BOJISIIONIAs TYpUCTaM TOTPY3UThCS B aTMocdepy cpenHeBekoBoil Pycu, mo3HakoMuThes ¢ €€
KYJIBTYpOi U ObITOM. 3/1€Ch MOXHO YBHJIETH JKHJIbIE U XO3AHCTBEHHBIE TOCTPOWKHA BOCTOUHBIX CIIABSH:
JepeBsIHHBIE pyOsIeHbIe M30bI, CPYOHYIO MOTY3EMIISIHKY, TNIMHOOUTHYIO XJICOHYIO T€Ub, OPY)KEHHYIO,
KY3HUILY, aMOaphbl, TOXOJHYIO KyXHIO PYCCKOH JIPYKHHBI.

Kocrpoma BXxoauT B TypucTHYEeCKHMA MapmpyT «30J10T0€e KOJILIO Poccum». DTOT craTyc ropos
MOJyYHJI C MOMEHTa cosjanust mapmpyra B 1960-x rogax. O63opHas skckypeus no r. Koctpoma.
[Touemy Koctpoma crana yactbio «3onotoro koisia»? Kocrpoma 3acmyxkuia 3To Mecto Onaromaps
060raToMy HCTOPHYECKOMY M KYJIbTYPHOMY HaclIeAuio. BOT KiIt0oueBble MPUUHHBI:

HcrTopuueckas poub. ['opoa 6611 ocHoBaH B 1152 roxy IOpuem Jlonropykum. B XIII Beke on cran
LIEHTPOM YJIEIBHOTO KHSDKECTBA, a B 1272 rony npu kusze Bacunuu SIpocnaBuue paxe ObUT CTONMMLICH
CeBepo-Bocrounoii Pycu.

Cea3b ¢ aunHactueid PomanoBbix. IMenno B MnarthbeBckoM MoHacTeipe B 1613 rogy Muxaun
PoManoB Obul mpu3BaH Ha LAPCTBO, YTO MOJOXKWUIO KOHEl, CMyTHOMY BpEMEHHM M a0 Havajo
MPaBJICHUIO TMHACTUH POMaHOBBIX.

ApXuUTeKTypHOe HacJjenue. Mlcropuyeckuii IeHTp ropoAa COXpaHHI 0oOpas3IOBbIH aHCAMOIb 3MOXHU
kinaccunmsMa koHia X VIII-XIX Bekos.

CumBosmnka u tpagunuu. C Koctpomoii cBsizanbsl oOpa3bl HapoaHoro reposi Meana CycanuHa u
Cuerypouku — B 2002 romy ropoa Obi1 o¢uIMANbHO NpU3HAH €€ poauHO. B crapuHHOM
kynedeckoM ocoOHsike koHna XVIII Bexka (mome PemmkoBa) Ha ynune YaiikoBckoro B 2017 romy
otkpbuics My3eil cbipa. Ha cerogusiminuii neHp My3eil siBIsieTCs OAHUM M3 CaMbIX MOITYJISIPHBIX
00BEKTOB TocemieHus: He Toibko B Koctpome, HO U Ha BcéM 3oimoToM Koublie. B 2024 rony Mysei
chIpa NoJydrJ1 3HaK «OTIMYHOE MECTO Ha 30J0TOM KOJbLE» (32 AOI. IUIATY C Jierycranueil CbIpoB
— 950 py06/uein).

4 nenb Koctpoma — Spocnasis.

ITocemenne 3HamennToro narbeBckoro MoHacThIps, IJIaBHOro cuMBoJia 1. KocrpoMsl (ocMoTp
apXUTEKTypHOro aHcamb6iis1). B crenax storo monacteips Muxaun PomaHoB Obl1 01arocioBi€H Ha
napcrBo. C tex mop oburens 1o npaBy cuutanach «KoJbibeabo nuHactun PomanoBbix». UneHsl
UMIEepaToOpcKoi (aMHUINKM TOYUTAIM MOHACTHIPb, KaK CBOIO CEMEIHYIO CBATHIHIO. B pa3sHoe Bpems
obutens nocemanu Exatepuna I, Hukonait [, Anexcanap 11 u Hukonait 1I. JlanHbIi MOHACTBIPH, Tak
ke nocemwanu npesuaeHtsl Poccun: Ensumu b.H., Ilyrun B.B. u Mensenes [I.A. Spocaasiab
HA3bIBAKOT cTOIMUell Miau KemuyxkuHoil 3osororo Koabuma. ['opon Oblm OCHOBaH KHSI3EM
Apocnasom Mynpeim B 1010 rony Ha mecte, rae BeTpedaroTcss ABe peku: Bonra u Kotopocisb.
ITo nerenne Spocnas youn 31ech MenBes, TOATOMY HMEHHO 3TOT 3BEPh KpacyeTcsl Ha repbe ropoja.
DTy UCTOPHIO OYEHD JIFOOAT ciaymarh aeTh. O030pHasi IKCKYpCcHs 10 ropoay Spoc/asiiio, KOTOPbIi
3aCITy’KEHHO CUMTAETCS «CToJULell 30J10TOr0 KOJIbLa»:

e YBuaure cTpeliky pek Bouarn u Koropociaun — mecro, oTkyna HaunHancs SIpociaBiib.

e [Ipoiinerech mMo xKUBOMKUCHON Boskckoii HadepexHoil, ocMoTpuTe Bocco3maHHbi Kk 1000-neTuto
ropoaa YcrneHckuit kadeapaabHblid co0op.

e Bocxuturech yHHMKaJbHBIM apXUTEKTYpPHBIM aHcaMOjeM IeHTpajJbHOW 4YacTtu Spocnasis
(maxonutcs moxn oxpanoi IOHECKO) u ero xemuyxunamu — 1nepkBimMu XVII Bexka (ogHa u3
KOTOphIX — HepkoBb Unbu [Ipopoka).

5 nensn SApocnasns — Ceprues [locan.
IIponosxenne 0030pHOI IKCKypcuH 10 ropoay SpociasJio:



e [Jocnymaere ucropuu o nepsoM Pycckom Tearpe, mpodaeTech MO YJIHLAM, TAE TYJSUIM TE€POU
U3BECTHBIX COBETCKUX U POCCUHCKUX KMHO(QHIBMOB.

® Jkckypcusi mo Teppuropun Cnaco-IlpeodpaskeHCKOro MOHACTBIPSI (OCMOTP APXUTEKTYPHOTO
aHcamOJ1s1), OCHOBHOM TOPOJICKOM JOCTOMPUMEYATETLHOCTHA C HEMPUCTYITHBIMU KAMCHHBIMU CTEHAMH,
KOTOpPYIO B Hapoje MHOTrJa Ha3bIBaloT «SfpocnaBckum kpemiem». Mimenno 3aecy B XVIII cronerus
ObUT OOHApY’KEH CITUCOK LIe/IEBpa ApeBHEPYCCKOi muTepaTypbl «CinoBo o monky HMropesey.

CeprueB Ilocagx — ropoa ¢ Ooraroii ucCTOpUEH, KOTOPBIA TOYHO CTOUT TMOCETUTb, €CIU BbI
HMHTEPECYETECh PYCCKOM KYIbTYpPOM, TyXOBHBIMH TPAIUIUSAMHU U CTAPUHHOM apXuTekTypoil. HMcropus
ropoaa TecHo cBsizaHa ¢ Tpouue-Cepruesoii jgaBpoii. Bc€ nauanocs B 1337 roay, korna Cepruit
Panonexxckuil OCHOBan 3/1eCh MOHACTBIpb. BOKpyr oOuTenu craad BO3HHMKATh IOCEJICHUS
(KnementbeBo, Komnuno, Kykyit u n1pyrue), KOTopble CO BpeMeHeM CIIIINCH B Tioca. OduiinanbHbIi
cratyc ropoaa Ceprues [locan nonyuun B 1782 roay no yka3y Exarepunsi [1.

6 nenn [IpuObITHE B ACTpaxaHb.



